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RAPORT

privind vizita de monitorizare desfasurata la Centrul de Ingrijire si Asistenta nr. 1
Crasna, jud. Salaj

Sumar :

Prezentul raport, intocmit ca urmare a vizitei de monitorizare inopinate
desfasurata la Centrul de Ingrijire si Asistentd Persoane nr. 1 Crasna, jud. Salaj,
efectuatd in temeiul prevederilor art. 11 alin. (1) din Legea 8/2016 privind
infiintarea mecanismelor prevazute de Conventia privind drepturile persoanelor cu
dizabilitati este structurat in trei sectiuni, dupa cum urmeaza:

I. Cadrul general si organizarea vizitei
Il. Constatarile rezultate din vizita efectuata
Ill. Recomandari




l. Cadrul general si organizarea vizitei

Prin Ordinul nr. 232/20.11.2024, presedintele Consiliului de Monitorizare a dispus
efectuarea unei vizite de monitorizare inopinate in perioada de 26.11.2024 - 28.11.2024 la
Centrul de Ingrijire si Asistenta nr. 1 Crasna, jud. Salaj denumit in continuare ,,centru”.

Din echipa de vizitare au facut parte Nedelea Gabriela, inspector de monitorizare in
cadrul Consiliului de Monitorizare, in calitate de coordonator al echipei, Razoare Simona -
Mirela si Dumitrescu Cristian, experti independenti, reprezentanti ai societatii civile.

1. Constatarile rezultate in urma vizitei de monitorizare.
1. | Descrierea serviciului social

Centrul de Ingrijire si Asistentd nr. 1 Crasna, jud. Salaj si Centrul de Ingrijire si Asistenta
nr. 2 Crasna, alcatuiesc impreuna Complexul de Servicii Sociale Crasna aflat in subordinea
Directiei Generale de Asistenta Sociala si Protectia Copilului jud. Salaj.

Centrul de Tngrijire si Asistenta nr. 1 Crasna este un serviciu social de tip rezidential cu
cazare care cuprinde un ansamblu de activitati sociale si cu o capacitate de 45 locuri.

Acesta este amplasat in Comuna Crasna str. Ciucei nr. 781A si este situat intr-o locatie
accesibila din punct de vedere al existentei mijloacelor de transport si a celorlalte servicii din
comunitate. Statia de microbuz spre orasul Zalau este situata in apropierea centrului, iar
transportul in comun circuld cu o frecventa regulata, de 4 ori/zi. Centrul se afla la aproximativ
10 de min. fata de cabinetul medicului de familie, primarie si sectia de politie, supermarket-
uri.

Cladirea este structuratd in demisol si parter, construita in jurul unei curti interioare.

La parter centrul dispune de 15 dormitoare, 8 grupuri sanitare, sala de mese, cabinet
medical, cabinet psihologic, cabinet de asistenta sociala, cabinet de ergoterapie si
kinetoterapie, spatiu de intalniri.

La demisol se gésesc blocul alimentar, magaziile de alimente, cazarmament si
imbracaminte, spalatoria si centrala termica.

Centrul de Tngrijire si Asistenta nr. 1 Crasna, asigura gazduirea si realizarea unui
ansamblu de activitati care si raspunda nevoilor individuale specifice ale persoanelor adulte
cu dizabilitati, in vederea mentinerii/dezvoltarii potentialului personal. Asigura si asistenta
medical, ingrijire, abilitare, reabilitare consiliere psihologica, terapie ocupationala,
socializare, petrecere a timpului liber, asistenta paliativa in vederea aplicarii politicilor si
strategiilor de asistentd speciald a persoanelor cu dizabilitati, pentru cresterea sanselor
recuperarii si integrarii acestora in familie sau in comunitate dar si pentru acordarea de sprijin
si asistenta pentru prevenirea situatiilor care pun in pericol securitatea acestora.

sunt elaborate proceduri de lucru si registre, in conformitate cu legislatia n
vigoare.

Structura de personal a centrului, conform organigramei si a statului de functii,
cuprinde 39 de posturi dintre care 7 sunt vacante, dupa cum urmeaza:
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Denurnirea functiei Nr. posturi in statul de functii | Posturi vacante

| Sef centru 1 0

| Medic de specialitate - generalist 1 1
Asistente medicale calificate 4 0
Infirmieri cu calificari in domeniu 19 5
Educator 1 0
Kinetoterapeut 1 0 ]
Ergoterapeut 1 0
Psiholog 1 0
Asistent social 1 0
Coordonator personal de specialitate 1 0
Personal administrativ 8 1
TOTAL 39 7

Posturile de sef centru, coordonator personal de specialitate, educator,
kinetoterapeut, psiholog deservesc cele 2 centre: Centrul de Tngrijire si Asistenta nr. 1 si
Centrul de Ingrijire si Asistenta nr. 2 care alcatuiesc Complexul de Servicii Sociale Crasna.

2. Beneficiari

Centrul gizduieste un numér de 45 de beneficiari, 24 de femei si 21 barbati, cu varste
cuprinse intre 23 de ani si 94 de ani. Toti beneficiarii detin un certificat de incadrare n grad

de handicap.

Varsta beneficiarilor:
0-18 ani | 18-19 | 20-29 | 30-39 | 40-49 | 50-59 | 60-69 | 70-79 | 80-89 | Peste 90
ani ani ani ani ani ani ani ani ani
- - 4 9 5 13 9 3 1 1
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3. Respectarea drepturilor prevazute de Conventia privind drepturile persoanelor
cu dizabilitati (denumita in continuare CDPD)

Art. 9 Accesibilitatea

Centrul de ingrijire si Asistentd nr. 1 Crasna, jud. Sdlaj, este amplasat in centrul
comunei Crasna, pe strada principala si permite accesul beneficiarilor la serviciile de
sanatate, petrecerea timpului liber.

Transportul beneficiarilor la medic sau diferite obiective din localitate este asigurat de
catre microbuzul aflat in dotarea DGASPC solicitat in baza unui referat de necesitate.
o Echipa de vizitare a identificat urmatoarele aspecte:
- centrul are construitd rampé de acces si suport mana curenta atat la intrarea din fata cat
si la intrarea din curte;
- in spatiile comune exista suport mana curenta;

- grupurile sanitare sunt partial accesibilizate, numai la vasul wc, dusurile nu sunt
accesibilizate iar pragul este Tnalt ingreunand accesul utilizatorilor de fotoliu rulant;

- in dormitoare suprafata alocata este suficientd, astfel incat sa le permita beneficiarilor
independenta in miscare (toate dormitoarele au 18 mp).
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Art. 10 Dreptul la viata

Echipa de monitorizare a constatat pe parcursul vizitei ca beneficiarii sunt ingrijiti si
tratati cu respect, iar relatia dintre personal si acestia este una prietenoasa. Serviciile de
asistentd si ingrijire pe care beneficiarii le primesc sunt bune, spatiile de locuit sunt curate,
igienizate, iluminate natural si artificial, iar fiecare beneficiar dispune de spatiu propriu,
haine, pat, dulap si noptiera.

Nu au existat situatii de incalcare a dreptului la viata.

Tn ultimii 2 ani s-au inregistrat 2 decese la nivelul Centrului de Tngrijire si Asistenta nr.
1 Crasna. Acestea au fost transmise catre responsabilul cu notificarea Consiliului de
monitorizare din DGASPC Salaj.

Art. 11 Situatii de risc si urgente umanitare

Nu exista situatii.

Art. 12 Recunoastere egala in fata legii

Un beneficiar este pus sub interdictie iar tutore este desmnata o persoana din familie.
La data vizitei de monitorizare era demarata procedura de revizuire a masurii de punere sub
interdictie.
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Art. 13 Accesul la justitie

Unul dintre beneficiari este parte intr-un proces civil privind succesiunea in urma
decesului parintilor, iar asistenta juridica este asigurata de departamentul juridic din DGASPC.
Nu exista pe rol dosare in cauze de natura penala cu privire la beneficiari.
Daci este cazul si beneficiarii doresc, se apeleaza la servicii juridice din cadrul DGASPC Dolj.

Art. 14 Libertatea si siguranta persoanei

Centrul detine toate avizele de functionare.

Acesta a fost infiintat in anul 2006 prin Hotérarea nr. 11 din 17.01.2006 a Consiliului
Judetean Salaj. Centrul de Ingrijire si Asistenta nr. 1 Crasna functioneaza in baza licentei de
functionare seria LF nr. 000137 valabila de (a data de 25.09.2020 pana la data de 25.09.2025,
emisa Autoritatea Nationala Pentru Drepturilor Persoanelor cu Dizabilitati, Copii si Adoptii.

Acesta nu este dotat cu sistem de supraveghere video a spatiilor comune (interior si
exterior) dar beneficiaza de serviciile unei firme de paza (prin contract de prestari servicii
incheiat de CJ Salaj).

Art. 15 Nimeni nu poate fi supus torturii si niciunui fel de pedeapsa sau de tratament
crud, inuman ori degradant

in timpul de monitorizare nu au fost identificate elemente care ar putea indica faptul
ci beneficiarilor li se aplicd pedepse, tratamente inumane sau degradante.

Din discutiile purtate cu beneficiarii, cu personalul si prin observatii, echipa de
monitorizare a constatat ci acestia nu sunt contentionati. Conform procedurii situatiile de
conflict sunt gestionate de catre personalul aflat pe tura. n cazul in care acestia nu pot
gestiona situatia prin mediere, consiliere sau indepartarea agresorului, se contacteaza
serviciul de urgenta 112.

Art. 16 Nimeni nu poate fi supus exploatarii, violentei si abuzului

Echipa de monitorizare nu a identificat elemente care ar putea indica faptul ca
beneficiarii au fost exploatati sau au fost supusi unor acte de violenta sau abuz.

S-a constatat existenta unui registru de evidenta pentru sesizari si reclamatii, in care
este consemnata fiecare deschidere a cutiei de sesizari, care se face conform procedurii de
la nivelul centrului. Nu sunt sesizari scrise, conform registrului de evidenta.

Art. 17 Protejarea integritatii persoanei

Pe parcursul vizitei de monitorizare nu au fost identificate aspecte care ar putea sa

puna in pericol viata si integritatea corporala a beneficiarilor.
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Art. 18 Libertatea de miscare si cetatenia

La data vizitei de monitorizare toti beneficiarii aveau emise acte de identitate valabile
(Certificat de nastere, Carte de identitate).

Art. 19 Viatd independentd si integrare in comunitate

Centrul are amenajat un spatiu special pentru vizite. Personalul centrului incearca,
acolo unde este posibil, mentinerea legaturii si contactul permanent cu familia restransa sau
extinsd sau mentinerea relatiilor personale ale beneficiarilor cu alte persoane fata de care
acestia au dezvoltat legaturi de atasament.

n prezent, nu exista demersuri la nivelul centrului privind dezinstitutionalizarea si
transferului rezidentilor in comunitate in urma unui proces de planificare centrat pe persoana
care sa identifice cele mai bune solutii pOtI’Wlt nevmlor 51 prefermtelor

Art. 20 Mobilitatea personala

La data vizitei de monitorizare existau 2 beneficiari imobilizati la pat si 5 beneficiari
utilizatori de fotoliu rulant. Acestora le sunt asigurate dispozitive de deplasare.

Art. 21 Libertatea de expresie si opinie si accesul la informatie

Materialele informative si Carta beneficiarului sunt afisate conform prevederilor legilor
in vigoare, la intrarea in centru, in loc vizibil.
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Sunt efectuate informari periodice ale beneficiarilor cu privire la drepturile pe care la
au si la modalitatea de exercitare a acestora, prin personalul de specialitate care face
prezentari pe aceste teme. Din discutiile purtate cu beneficiarii care au putut si au dorit sa
vorbeasca cu echipa de monitorizare a refesit faptul ca acestia isi cunosc drepturile pe care
le au si modul in care le pot exercita.

Reneficiarii au acces la informatiile oferite prin intermediul mass-media, TV, internet.
in fiecare camera exista cel putin un televizor functional, centrul dispune de post telefonic
fix accesibil beneficiarilor. Beneficiarii au telefoane mobile. Unii dintre beneficiari au n
posesie telefoane mobile cu acces la internet pe care le pot utiliza fara restrictii pentru a
ciuta informatii si pentru a mentine legatura cu apartinatorii.

Art. 22 Dreptul la viata personala

Beneficiarilor le este asigurata confidentialitatea datelor cu caracter personal, medical
si de reabilitare, conform procedurii centrului si a legislatiei in vigoare.

Art. 23 Respectul pentru camin si familie

Din discutiile purtate cu beneficiarii a reiesit faptul ca in centru exista doar un cuplu
declarat.

Din discutiile cu asistentii medicali i beneficiarii a reiesit faptul ca acestia sunt informati,
consiliati, primesc suport si sunt incurajati sa-si exprime fara teama dorinta de a forma un
cuplu si de a avea o viata intima.

Centrul detine o camera intima, dar aceasta nu este corespunzatoare deoarece nu are
acces la baie.

Art. 24 Educatie

Din cei 45 de beneficiari 3 au cursuri primare, 6 beneficiari au cursuri gimnaziale, 3
beneficiari cursuri liceale, 4 au cursuri la scoala speciala, 4 beneficiari au cursuri la scoala
profesionala, iar 22 sunt nescolarizati. 19 beneficiari stiu sa citeasca iar 16 beneficiari stiu sa
scrie.
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Niciun beneficiar nu urmeaza cursuri de calificare/recalificare sau cursuri scolare.

Art. 25 Sanatate

in centru este amenajat un cabinet medical pentru consultatii, aparat de urgenta dotat
corespunzator. Medicamentele sunt pastrate in dulapul din cabinetul medical existand stoc
de medicatie recurenta. Medicamentele si materialele sanitare sunt depozitate in conditii de
siguranta.

Centrul are cuprins in organigrama postul de medic dar acesta este vacant.

Toti beneficiarii sunt inscrisi la acelasi medic de familie din comunitate, dar din
declaratiile personalului centrului si ale beneficiarilor colaborarea cu acesta este dificila
si deficitara.

Tratamentul este administrat de cétre asistentii medicali, exclusiv in baza
recomandarilor medicilor specialisti si este consemnat in fisele acestora.

Serviciile medicale de specialitate (ORL, oftalmologie, neurologie, dermatologie,
ginecologie, medicina interna, etc.) sunt accesate in cadrul Spitalului de Boli Cronice Crasna.

Asistenta psihiatrica este asiguratd de un medic specialist in baza unui contract de
prestdri servicii, care vine in fiecare saptamana in centru pentru monitorizarea starii
psihiatrice a beneficiarilor, evaluare si prescriere de refete.

Toti cei 45 de beneficiari sunt evaluati din punct de vedere neuropsihiatric si toti se
afla sub tratament specific.

Pentru mentinerea starii de sanatate, centrul mai colaboreaza si cu Spitalul Judetean
de Urgenta Zalau.

Conform afirmatiilor personalului, existd un cabinet stomatologic in comunitate la care
beneficiarii au acces.

Centrul are incheiate contracte de prestari servicii cu un medic psihiatru si un medic
specialist in medicind internd. Pe perioada vizitei de monitorizare in centru a venit si medicul
specialist in medicina interna.

Datorita colaborarii deficitare cu medicul de familie, dosarele medicale ale
beneficiarilor nu sunt complete. Nu la toti beneficiarii se regasesc analizele anuale obligatorii
ci doar la cei care pe parcursul anului au avut nevoie de internari. Din discutiile purtate cu
personalul centrului a reiesit faptul cd medicul de familie elibereaza bilete de trimitere
la medici specialisti numai la insistentele personalului medical din centru sau a a medicului
specialist in medicina internd.. Mai mult decat atat, la transmiterea scrisorii medicale de
la medicii specialisti, retetele eliberate de medicul de familie nu contin intreaga schema
de tratament recomandata de medicii specialisti.

Din discutiile purtate cu echipa de monitorizare s-a constatat ca atat medicul de
medicina interna cat ti medicul psihiatru au, de asemenea, o colaborare deficitara cu medicul
de familie.

La dosarele medicale ale beneficiarilor exista fise de consimtamant informat privind
administrarea medicatiei.
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Din declaratiile personalului si din verificarea fiselor de incident in perioada vizitei de
monitorizare, 3 beneficiari erau internati, astfel:

- in data de 31.10.2024 a fost solicitata ambulanta prin numarul de urgenta 112 pentru o
beneficiara in varsta de 57 de ani cunoscuta cu diagnosticul de schizofrenie paranoida,
care era foarte agitata si agresiva atat cu ceilalti beneficiari cat si personalul si prezenta
halucinatii auditive. Ambulanta a transportat-o la Spitalul de Psihiatrie Zalau unde a
ramas internatd. In data de 07.11.2024 aceasta a fost transferata de pe sectia de
psihiatrie Zalau la Spitalul de Boli Psihice Cronice Borsa, Cluj unde se afla internata la
data vizitei de monitorizare;

- alti 2 beneficiari: o beneficiard in vérstd de 68 de ani cunoscuta cu diagnosticul de
schizofrenie paranoida si un beneficiar in varsta de 57 de ani cunoscut cu diagnosticele
de tulburare schizotipald cu episod depresiv usor, au fost internati in data de 26.11.2024
la Spitalul de Boli Psihice Cronice Borsa, Cluj, pentru evaluarea psihiatrica periodica .

Pe toatd perioada de desfasurare a vizitei echipa de monitorizare a cerut si a primit
informatii cu privire la starea celor trei beneficiari.

Art. 26 Abilitare si reabilitare

Din analiza documentelor puse la dispozitia echipei de monitorizare de catre personalul
centrului a reiesit faptul ca exista un program zilnic de activitati care include planificarea
activitatilor de ingrijire personala, servirea mesei, administrarea tratamentului, igienizare,
abilitare si reabilitare, ingrijire si asistenta, activitati de mentinere/dezvoltare a
deprinderilor de viata independenta.

Beneficiarii centrului sunt incurajati si desfasoare diverse activitati gospodaresti
(curatenie, spalare haine personale, ajutor la bucatarie, etc).

Din analiza dosarelor s-a constatat cd sunt organizate activitati de abilitare si
reabilitare raportate la necesitatile fiecarui beneficiar in parte, iar din discutiile purtate cu
beneficiarii cu care s-a putut stabili o conversatie a reiesit faptul ca acestora le plac astfel de
activitati la care participa voluntar.

in centru existd cabinete de kinetoterapie si fizioterapie dotate corespunzator cu
aparate functionale unde beneficiarii desfasoara activitati specifice sub indrumarea
personalului de specialitate. Echipa de monitorizare a identificat fise de programe si evaluare
individuale intocmite pentru fiecare beneficiar pentru toate activitatile specifice fiecarui
cabinet.

Centrul are amenajata sald de ergoterapie in care beneficiarii, care pot si vor,
desfasoara diverse activitati de ergoterapie (puzzle, desene, confectionare de diverse obiecte
tematice).
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Sub aspect procedural, dosarele beneficiarilor sunt complete si contin toate
documentele necesare.

Fiecare beneficiar are intocmit un Plan personalizat, realizat in baza evaluarii initiale
si intocmit pentru o perioada de maxim 6 luni. Acest Plan este completat de catre echipa
multidisciplinara care mentioneaza progresele, stagnarile sau regresele inregistrate de
beneficiari si care stabileste, in functie de cele constatate, obiectivele specifice pentru
fiecare beneficiar.

Psihologul centrului se intalneste cu fiecare beneficiar pentru evaluare si consiliere
psihologica. Consilierea se realizeaza la cabinet, in curte cand vremea permite sau chiar in
dormitor si club, in functie de dorinta fiecarui beneficiar. Echipa de monitorizare a identificat
fise de evaluare psihologica a beneficiarilor, plan de consiliere, fise de consiliere psihologica.

Din documentele puse la dispozitie - minute de intalnire, din declaratiile sefului
centrului, ale asistentului social si ale psihologului echipa multidisciplinara impreuna cu
psihiatrul viziteaza beneficiarii in fiecare zi de miercuri.

Art. 27 Munca si incadrarea in campul muncii

La data efectuarii vizitei de monitorizare, niciunul dintre beneficiarii centrului nu era
incadrat in campul muncii. La data vizitei de monitorizare in dosarele beneficiarilor nu
exista evaluarea in vederea stabilirii capacitatii de munca.
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Art.28 Standarde de viata si protectie sociala adecvate

Serviciul social are o capacitate de 45 de locuri, conform Regulamentului de organizare
si functionare aprobat prin HCJ nr. 11/17.01.2006. La data vizitei de monitorizare n centru
erau prezenti de 42 de beneficiari.

Beneficiarilor le este asigurat confortul termic si ventilatie naturala in toate spatiile de
functionare. In toate camerele sunt montate aparate de aer conditionat. Caldura si apa calda
sunt asigurate de centrala termica.

Camerele centrului au o ambianta relativ placuta la interior.

Tn fiecare dormitor (cu o suprafata de 18 mp) sunt amplasate maximum 3 paturi, astfel
le este asigurat# o suprafata de minim 6 mp pentru fiecare beneficiar, conform standardelor
minime de calitate. Paturile sunt dotate cu saltele si lenjerie curata si colorata. Beneficiarii
isi pastreaza obiecte personale si de imbracaminte in noptiere si dulapuri.
N\, ==

Dormitoarele nu sunt personalizate.

La demisolul centrului se gaseste bucataria, curat ntretinuta si utilata corespunzator.
Meniul este afisat la loc vizibil si este intocmit de catre sef centru, administrator, bucatar si
beneficiari. Bucitiria pregiteste mancarea si pentru Centrul de Ingrijire si Asistentd nr. 2
Crasna.

La nivelul DGASPC Salaj exista elaborata o aplicatie numita ,,nutri-meniu” prin care
este calculat aportul caloric pentru fiecare aliment/meniu. Sunt pastrate probe alimentare n
frigiderul special de probe. Se asigura regimurile alimentare, care corespund din punct de
vedere calitativ si caloric. Valoarea calorica a meniurilor este calculata de catre asistenti
medicali ai centrului. Doi beneficiari au regim dietetic pentru diabet.

Centrul asigurd beneficiarilor pe langd cele 3 mese principale si 2 gustari, ca
alimentatia sa fie diversificata si suficientd. Mancarea este preparata in centru. Din discutiile
purtate cu beneficiarii a refesit ca mancarea este bund, satioasa, si pot primi suplimentar
daca soliciti. Beneficiarii a caror conditie de sandtate nu permite deplasarea in sala de mese,
primesc hrana in spatiul propriu de cazare.

Sala de mese este curatd si amenajatda cu material usor de igienizat, cu mobilier
functional si confortabil, iluminata suficient. In proximitatea salii de mese este amenajat
oficiul unde este adusa si portionata mancarea.Vesela si tacamurile sunt suficiente, adaptate

nevoilor beneficiarilor.
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Beneficiarilor le sunt asigurate obiecte de igiena personald: periuta de dinti, pasta de
dinti, sapun, prosoape, hértie igienica etc. Acestea se regasesc in posesia beneficiarilor.
Asigurarea igienei beneficiarilor care nu se pot ingriji singuri se realizeaza prin baie generala,
de doua ori pe saptdmana sau ori de céte ori este nevoie.

Cazarmamentul si imbracdmintea beneficiarilor care nu au autonomie sunt pastrate in
magazia speciald cu destinatie de lenjerie. Totul este calcat manual.

Alimentele sunt pastrate in incaperi special amenajate. Magaziile si spatiile pentru
pastrarea/depozitarea alimentelor sunt curate, produsele sunt etichetate si in termen de
garantie.
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Spalatoria este amplasata la dmisolul imobilului si este dotata cu uscator electric.
Centrul are amenajat un spatiu special pentru dezinfectie rufe. Exista si este respectat
circuitul rufelor murdare Cand timpul permite rufele sunt uscate afara in aer liber.

{

8 beneficiari au pensie de invaliditate, 8 beneficiari au pensie limita de varsta, 5
beneficiari au pensie de urmas, iar 24 de beneficiari sunt fara venituri. Beneficiarii si
gestioneaza singuri veniturile. Veniturile acestora sunt pastrate in ,fisetul pentru obiecte de
valoare” din biroul asistentului social. Cheile sunt pastrate de catre beneficiari.
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PINT RTI
OIAIECTE D)

VATOARE

Art. 29 Participarea la viata politica si publica

Din discutiile purtate atat cu beneficiarii cu care s-a putut purta o conversatie cat si cu
personalul centrului a reiesit faptul ca beneficiarii au fost informati cu privire la dreptul la
vot si exercitarea acestui drept, informatie regasitd si in registru privind informarile
beneficiarilor.

Echipa de monitorizare a constatat ca 5 beneficiari au solicitat sa isi exercite dreptul
de vot pentru alegerile organizate in 2024. Pentru acestia a fost solicitata urna mobila.

Art. 30 Participarea la viata culturald, activitati recreative, timp liber si sport

Curtea dispune de spatiu suficient unde beneficiarii au posibilitatea de a socializa.
Aceasta este ingrijita si este amenajata astfel incat beneficiarii s& poata desfasura activitati
in scop recreativ.

Din discutiile purtate cu beneficiarii si personalul centrului a reiesit faptul ca sunt
organizate excursii sau activitati de socializare: excursii frecvente in parcurile din zona, la
man&stiri si biserici, strandul din orasul Zalau, a fost organizat picnic, etc. A mai reiesit ca au
participat la Consiliul Judetean Salaj cu un program artistic tematic de craciun.

——————— == S e e NS AR Y Eeeee ]
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1. Recomandari

Avand in vedere cele constatate in urma vizitei pe care am efectuat-o la Centrul de
Ingrijire si Asistentd Persoane nr. 1 Crasna, jud. Salaj, echipa de monitorizare formuleaza
urmatoarele recomandari pentru respectarea drepturilor persoanelor cu dizabilitati, astfel
cum sunt prevazute de CDPD:

Art. 9 Accesibilitatea
1. Accesibilizarea mediului fizic, in grupurile sanitare.

Art. 19 Viatd independenta si includere in comunitate

1.Planificarea centratd pe persoana cu fiecare rezident din centru care sa vizeze nevoile,
dorintele si aspiratiile acestuia in vederea asigurarii accesului la servicii si resurse necesare
unei vieti independente cu respectarea prevederilor Art. 19 si identificarea unor solutii de
transfer in comunitate care sa corespunda acestei planificarii (conform Legii 7/2023).
2.Realizarea demersurilor de transfer in comunitate.

Art. 25 Sanatate

1. Colaborarea cu un medic de familie care sa evalueze starea de sanatate a beneficiarilor ori
de céte ori este nevoie, care si elibere bilete de trimitere la medicii specialisti ori de cate
ori situatia o impune, care sa elibereze retete cu intreaga schema de tratament prescrisa
de medicii specialisti si care sa asigure un act medical de calitate.

Art.27 Munca si incadrarea in campul muncii
1.Evaluarea beneficiarilor eligibili in vederea stabilirii capacitatii de munca.

Art.28 Standarde de viata si protectie sociala adecvate
1.Asigurarea posibilitatii personalizarii dormitoarelor beneficiarilor.
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In respectarea pevederilor art. 14 alin. (6) si alin. (7) din Legea nr 8/2016 privind
infiintarea mecanismelor prevazute de Conventia privind drepturile persoanelor cu
dizabilitati, cu modificarile si completarile ulterioare, institutia vizitata are obligatia de a
comunica Consiliului de Monitorizare, in termen de 30 de zile, un raspuns motivat privind
recomandarile si masurile dispuse. Raportul de vizitd si raspunsul motivat sunt publice si
se afisazd pe pagina de internet a institutiei vizitate, pe cea a autoritatii publice in
subordinea si coordonarea céreia se afla aceasta, precum si pe cea a Consiliului de
Monitorizare, cu exceptia datelor personale.

Prezentul raport are inserate fotografii din care rezulta cele consemnate in acesta.
Restul planselor si ainregistrarilor nu se fac publice, acestea raman indosariate la sediul
Consiliului de Monitorizare spre consultare n conditiile legif.

Inspector de monitorizare - Nedelea Gabriela
Expert independent - Rézoare Simona-Mirela.
Expert independent - Dumitrescu Cristian
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